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摘要：保险公司的经营的基础是展业、承保和理赔，而保险公司的资金运用又是保险公司重

要的环节。保监会已经放开允许我国保险公司投资于不动产等，但是与发达国家的保险资金

运用途径还是有点差距的。判断保险公司经营绩效的主要途径之一是考察其盈利能力，而考

察保险公司盈利能力的途径有两条：其一是通过承保业务获取承保利润；其二是通过投资获

得投资收益。现阶段通过承保业务获得的利润微乎其微，根本不能满足保险公司对偿债能力

的要求，要提高保险公司的偿债能力及其竞争力必须从保险资金投资中获得投资收益。文章

还通过分析日本最新保险公司资金运用的统计数据分析日本保险资金运用情况和监管方面的

情况和我国保险公司资金运用的统计数据分析保险资金运用情况和监管方面的情况。比较分

析日本保险资金运用的优势与劣势和我国保险资金运用的优势和劣势，我国应向日本借鉴保

险资金运用的途径以及监管方面的经验以及日本泡沫经济破灭后我国可以吸取的经验教训。

保险资金进入资本市场无疑使资本市场上的重要的机构投资者，倘若保险资金运用发挥了它

的巨大潜能将促进资本市场积极发展，反过来又促进保险业的长期发展。可见，保险资金对

资本市场的作用与保险业具有相互促进的作用，提高保险资金运用的投资收益不仅可以促进

资本市场的健康发展又可以提高保险公司的偿债能力从而促进保险业的长期发展，保险资金

运用对于保险公司乃至资本市场是具有重要地位的。 
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